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DIALOGH! CON | REGNI DI BATBRA

RERUM NATURAE FESTIVAL

DIALOGHI TRA'BOSCO,REGNI DI NATURA E UMANI
18 APRILE | SALA BAGANZA <« 19 APRILE | *SAN PROSPERO-PR

RERUM NATURAE FESTIVAL «Dialoghi coi Regni di Natura « 2/ edizione

Le organizzazioni promotrici di Rerum Naturae Festival sono due associazioni culturali del territorio
parmense, Il Ciceone di Baubo Ass. Culturale dedicata alla divulgazione culturale e sociale legata all’arte, alla
spiritualita e alla natura e Le Monadi Ass. Culturale dedicata alla diffusione , valorizzazione e promozione
della conoscenza e della cultura del Benessere attraverso la Naturopatia e a tutte le metodiche ad essa
annesse , come valore per la persona e come valore sociale.

¢ |n cosa consiste il Rerum Naturae Festival?

Rerum Naturae Festival & un evento che nasce con l'intento di proporre un momento di confronto tra
mondo umano e regni di natura e al fine di divulgare la grande possibilita di benefici psico- fisici, sociali ed
educativi nella creazione di una rete virtuosa con |'ecosistema Bosco.

Si svolgera nelle date di Sab. 18 Aprile 2026 a Sala Baganza e Dom. 19 Aprile 2026 a San Prospero-Parma.
Rerum Naturae & una rassegna di incontri organizzati in:
- conferenze a tema rapporto uomo-natura;

- esperienza in contesto natura ( Forest Bathing) ideato dall'associazione culturale il Ciceone di Baubo
di Parma, in collaborazione con I'associazione culturale Le Monadi di Sala Baganza (PR).

Levento ha lo scopo di divulgare conoscenze e pratiche legate all’'ecosistema bosco e alla loro utilita, in
particolare le esperienze di BOSCO SPAGGIARI e BOSCHI DI CARREGA, di presentare le attivita e le
collaborazioni gia in essere nelle suddette realta e la proposta di attivita in entrambi i Boschi perla
primavera-estate 2026.

Rerum Naturae Festival & un evento aperto a tutta la cittadinanza e agli amanti della rapporto con la natura.

Il tema divulgativo per I'edizione 2026 e definito in:

Voci nel Bosco. Dialoghi tra Bosco, Regni di Natura e Umani.



Programma del Festival

Il Rerum Naturae Festival si articola in due giornate caratterizzate da tre esperienza di Forest Bathing /
Bagno di Bosco e un ciclo di conferenze sul tema del festival al pomeriggio di Sabato 18/4.

Conferenze in Rocca Sanvitale e tre esperienze di Forest Bathing rispettivamente ai Boschi di Carrega

Sab. 18/4 dalle ore 10.00-12.00 e a Bosco Spaggiari Dom. 19/4 dalle 10.00 -12.00 e dalle 15.00-17.00.

SABATO 18 APRILE 2026

Esperienza in Natura ( con contributo)
BOSCHI DI CARREGA e Sala Baganza-Parma

Ore 10.00 -12.00 In-canto nel bosco. Dal cammino al canto attraverso il respiro. Claudia Politi, Elisa Lorenzani.

ROCCA SANVITALE e Sala Consiliare ¢ Sala Baganza-Parma

Ore 15.00-18.00 Conferenze a tema “ Voci nel Bosco. Dialoghi tra Bosco, Regni di Natura e Umani”.

Ore 15.00 Presentazione Rerum Naturae - Monia Galloni, Claudia Politi.

Ore 15.15 "Sulla mia terra cio che siamo" Un bosco di comunioni. Roberto Spaggiari .

Ore 15.45 Anche gli alberi lottano per la vita. Ass. Tracchete. Luca Fantuzzi. Nicola Cavallotti. Lorenzo Menozzi.
Ore 16.15 Le nonne del mondo vegetale. Ida Chechelani.

Ore 16.45 Dialoghi con Bruno (Mastro Gelso). Monia Galloni.

Ore 17.15 Llin-canto della meditazione.Dal respiro all'armonia delle campane tibetane. E.Lorenzani e C.Politi.

Ore 17.45 Chiusura e saluti. Monia Galloni e Claudia Politi.

DOMENICA 19 APRILE 2026

BOSCO SPAGGIARI San Prospero — Parma
Esperienze in Natura ( con contributo )
ore 10.00-12.00 Respira Bosco. Monia Galloni e Claudia Politi.

ore 15.00-17 00 Il Cammino dei sensi. Monia Galloni, Elena Viti, Elena Nardiello ,Claudia Politi.

Come partecipare * Info & Iscrizioni:
Scopri di piu su Rerum Naturae Festival: ¢~ www.rerumnaturae.it
WhatsApp Monia Galloni 320.4560190 / Claudia Politi 340.9945603

Mail. info@rerumnaturae.it

& Per interviste e approfondimenti: info@rerumnaturae.it
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